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UCZEP Ziele

Cena 49,00 zt
Dostepnos¢ Dostepny
Czas wysyiki 24 godziny

Opis produktu

Uczep tréjlistkowy jest w Polsce bardzo pospolity, rosnie gtéwnie na wilgotnych glebach: bagnach oraz nad brzegami wéd. Niekiedy mozna go
takze zobaczy¢ w polu lub w ogrodzie; ale wytacznie tam, gdzie wystepuje wysoki poziom wéd gruntowych. Rosnac na dziko, gtéwnie na
bagnach, uczep tworzy prawdziwe gaszcze.

Uczep posiada liczne wiasciwosci lecznicze, docenione przez medycyne naturalng. Surowcem leczniczym jest ziele, w ktérym
znajdziemy m.in.: flawonoidy, garbniki, olejek eteryczny, gorycze, $luz i witamina C, karoten, wreszcie sktadniki mineralne (najwiecej manganu).

DZIALANIE WSPOMAGAJACE:

oczyszczanie organizmu z toksyn poprzez dziatanie moczopedne i zwiekszanie potliwosci,

przyspieszenie przemiany materii,

poprawia funkcjonowanie watroby i nadnerczy,

pomocny przy problemach z trawieniem,

wzmachnia i zwieksza odpornos¢ organizmu,

leczniczo dziata na tuszczyce, tradzik, stany zapalne skoéry, czyraki,
wspomaga likwidowanie probleméw natury alergicznej

pomocny w bélach reumatycznych

posiada wtasciwosci lecznicze w przypadku choréb drég oddechowych,
idealny do delikatnej skéry dzieciece;j.

SPOSOB PRZYGOTOWANIA:

Kapiel dla dzieci, (cierpiagcych na zmiany skérne na tle alergicznym) w odwarze z ziela rosliny. Bierzemy 2-3 petne garscie suszu,
gotujemy przez okoto 2-3 minuty w 3-4 litrach wody, przecedzamy i nastepnie dodajemy do wanny napetnionej do 3/4 objetosci.

Napar: 1 tyzeczka do herbaty suszu i 1 szklanka wrzatku parzy¢ pod nakryciem przez okoto 15—20 minut, przecedzi¢, pi¢ w razie potrzeby 3
razy dziennie po 1/4 szklanki) zalecany bywa jako dobry Srodek na skaze wysiekowaq.

Ziotowa mieszanka moczopedna - zmieszac 25 g ziela uczepu, 25 g miety, 50 g ziela rdestu ptasiego, 50 g kwiatéw wigzdéwki, 50 g kwiatéw
wrzosu, ziota dokfadnie wymieszad. 3 tyzki mieszanki zi6t zala¢ 3 szklankami wrzacej wody, naparzac pod przykryciem 15 minut, przecedzié.
Napar pi¢ 3 razy dziennie po jedzeniu, w kamicy szczawianowe;j.

Produkt posiada dodatkowe opcje:

WAGA:: 100g. , 200g , 500g , 1000g
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