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Link do produktu: https://www.lubziolek.pl/piolun-ziele-p-78.html

PIOLUN Ziele

Cena 29,00 zt
Dostepnos¢ Dostepny
Czas wysyiki 24 godziny

Opis produktu

Piotun jest rosling doceniang od wiekéw. Pierwsze wzmianki o jej wtasciwosciach leczniczych pochodzg z pierwszych wiekéw przed nasza erg.
Nieco pdzniej bylice piotunu zaczeto uzywac jako przyprawe. Ze wzgledu na jej gorzki smak uzywano jg jako przyprawe do piwa.

W wyniku ostatnich badan okazato sie, ze liScie oraz ziele piotunu posiadaja unikalne zwigzki goryczkowe (absyntyne, artabsyne) nadajace mu
wyjatkowo gorzki, charakterystyczny smak, olejki eteryczne, flawonoidy, garbniki i sole mineralne wsréd ktérych znajduje sie duzo potasu.
Substancje te dziatajg z6tciotwdrczo, zétciopednie, przeciwskurczowo, antyseptycznie i przeciwpasozytniczo.

DZIALANIE WSPOMAGAJACE:

niestrawnosc¢

zaburzenia wydzielania zétci,

kamica zétciowa,

anoreksja,

skape i bolesne miesigczkowanie,

choroby pasozytnicze i grzybicze skéry oraz wewnatrzustrojowe (preparaty doustne i zewnetrzne),
choroby zakazne,

spowolniona przemiana materii,
troficzne choroby skory,
przy zaparciach i atonii jelit.

SPOSOB PRZYGOTOWANIA:

Nalewka piotunowa (piotunéwka) - 1 cze$¢ suchego rozdrobnionego ziela zala¢ 3-5 czesSciami alkoholu 40-65%, odstawi¢ na przynajmniej 1-2
tygodnie, przecedzi¢. Zazywac 2-3 razy dziennie po 5 ml lub 1 raz dziennie po 15 ml, rano. Stosowac¢ do wcierania przy bolgcych stawach,
kontuzjach sportowych, nerwobdlach, bélach miesni.

Intrakt piotunowy - do butelki wtozy¢ kilka Swiezych pottuczonych ttuczkiem peddéw piotunu i od razu zalaé¢ gorgcym alkoholem 40-60%,
odstawi¢ na 1-4 tygodnie, przefiltrowad. Zazywac 1-3 razy dziennie po 5-10 ml. Proporcje: 1 czes$¢ ziela na 3-5 czesci alkoholu. Stosowa¢ do
nacierania i zwalczania pasozytéw skérnych. Ponadto do wcierania we wtosy przy wypadaniu, tupiezu i zapaleniu skéry owtosionej (2 razy w
tygodniu).

Napar piotunowy - 1 tyzke Swiezego lub suchego rozdrobnionego ziela zala¢ 1 szklankg wrzacej wody, przykry¢, odstawi¢ na 30 minut,
przecedzi¢. Wypi¢ w ciggu dnia matymi porcjami.

Produkt posiada dodatkowe opcje:

WAGA:: 100g. , 200g , 500g , 1000g
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