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MNISZEK LEKARSKI Korzeń
Cena 68,00 zł

Dostępność Aktualnie niedostępny

Czas wysyłki 24 godziny

Opis produktu
Mniszek lekarski popularnie nazywany mleczem rośnie na trawnikach, łąkach pastwiskach. Mniszek w kwietniu i maju rozkwita pięknym
żółtym kolorem. Przez działkowców i rolników traktowany jako uciążliwy chwast a przez ludzi chorych jako bardzo cenna roślina lecznicza. Cała
roślina ma właściwości lecznicze tj.: korzeń, ziele, kwiat.

Korzeń mniszka jest bogaty w minerały takie jak żelazo, wapno, kwas foliowy i magnez, oraz witaminy C i A

 

DZIAŁANIE WSPOMAGAJĄCE:

wskazany przy schorzeniach dróg żółciowych i wątroba także pomaga cukrzykom zmniejszyć poziom cukru we krwi,
oczyszcza wątrobę,
pomaga w chorobach alergicznych, ułatwia trawienie,
żółciopędny, odtruwający, moczopędny,
wspomaga leczenie dny moczanowej, reumatyzmu,
wspomaga rozpuszczanie kamieni w pęcherzyku żółciowym, nerkach,
polecany jest w celu oczyszczenia krwi, wzmocnienia organizmu,ma właściwości prebiotyczne,
zalecany w leczeniu niedokrwistości, białaczki i chorób nowotworowych,
polecany przy ogólnym osłabieniu ustroju.

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA:

Odwar - dwie łyżki rozdrobnionych korzeni zalać pół litra wrzącej wody i dalej gotować na wolnym ogniu pod przykryciem około 10 minut. Po
ostygnięciu przecedzić. Tak przygotowany odwar pije się 2–3 razy dziennie przed jedzeniem jako środek ułatwiający trawienie, żółciopędny,
odtruwający i moczopędny.

Produkt posiada dodatkowe opcje:

WAGA:: 100g. , 200g , 500g , 1000g
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