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Link do produktu: https://www.lubziolek.pl/dab-kora-p-22.html

DAB Kora

Cena 34,00 zt
Dostepnos¢ Dostepny
Czas wysyiki 24 godziny

Opis produktu

Dab szyputkowy nalezy do rodziny bukowatych, powszechnie wystepuje w Polsce, jak i Europie. Kora debu jest najpopularniejszym srodkiem
leczniczym otrzymywanym z mtodych pni i gatezi debu szyputkowego. Zbiér kory debu to okres marzec-kwiecien, kiedy jeszcze nie nastgpit
rozwdj lisci.

Najwazniejsza substancja leczniczg kory debu sg garbniki(9 - 15%), ktére maja dziatanie $ciggajace. Wtasciwosci te wykorzystywane sg przede
wszystkim w leczeniu biegunek. Oprécz garbnikéw kora debu zawiera; kwasy fenolowe, flawonoidy, tréjterpeny i sole mineralne.

DZIALANIE WSPOMAGAJACE:

¢ leczy biegunki,

stosowana przy niezytach zotadka i jelit,

jest niezastgpionym $rodkiem w leczeniu zatru¢ pokarmowych i zéttaczki,

garbniki zawarte w korze debu zapobiegajg utracie wody i elektrolitéw i powodujg zageszczanie mas katowych,

ma takze wtasciwosci antyseptyczne,

$ciggajace i przeciwzapalne,

stosowana zewnetrznie pomaga w leczeniu stanéw zapalnych skéry, zapalenia jamy ustnej i gardta, odmrozen, oparzen, hemoroidéw,
egzemy, nadmiernej potliwosci.

SPOSOB PRZYGOTOWANIA:

Wywar z kory debowej (50 g kory na 1,5 wody, gotowa¢ 30 minut), wypijany 3-4 razy dziennie po 1 tyzce stotowe;j.

Napar - zewnetrznie do przemywania, oktadéw i roztworéw do ptukania stosuje sie napar przygotowany z 20 g kory na 1 litr wody.
Ptukanie jamy ustnej - mozna rozcienczy¢ odwar: pé6t szklanki odwaru i pét szklanki wody przegotowane;.

Obmywania - polewanie odwarem chorej czesci ciata.

Nasiadéwka - ,kapiel” danej partii ciata we wodzie z dodatkiem odwaru

Produkt posiada dodatkowe opcje:

WAGA:: 100g. , 200g , 500g , 1000g
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